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Sede: Facultad de Ciencias de la Actividad Física
y del Deporte
Áreas temáticas: Deporte y cooperación para el
desarrollo; Modelos de intervención para educar
en valores a través del deporte; Gestión integrada
de zonas litorales en el ámbito de la cooperación
para el desarrollo; Logística del transporte en
territorios empobrecidos; Tecnologías de diseño
y moda para poblaciones desfavorecidas; Guía y
orientación al mercado de la producción textil 
en zonas desfavorecidas; Contactos y apoyo en 
la comercialización de los productos textiles de los
talleres artesanos; Desarrollo profesional y perso-
nal de los alumnos de la UPM en proyectos huma-
nitarios y de desarrollo directamente relacionados
con su formación en deporte, ingeniería y moda;
Bibliotecas, información y cooperación para el
desarrollo; Discapacidad, educación física y de-
porte en la cooperación para el desarrollo.
Coordinador: Javier Durán González
Contacto: 91 336 40 41
E-mail: javier.duran@upm.es; dimupm@gmail.com
Web: www.inef.upm.es/profesores/grupo_dim.htm
Número de miembros: 9

Objetivos del Grupo
El Grupo está formado por miembros de
la Facultad de Ciencias de la Actividad Fí-
sica y del Deporte-INEF, la Escuela Técni-
ca Superior de Ingenieros de Caminos,
Canales y Puertos, y el Centro Superior de
Diseño de Moda; todos ellos Centros de la
UPM.

El Grupo de Cooperación DIM nació
con el fin de responder de forma holística
a los retos multidimensionales de la Coo-
peración para el Desarrollo, una realidad
múltiple y compleja que requiere una
aproximación multidimensional y accio-
nes integrales. Por lo tanto, son varias las
disciplinas que se reúnen en este Grupo
para trabajar conjuntamente. El Grupo
promueve la integralidad a través de sus
tres pilares: el deporte, la ingeniería del
territorio y el diseño de moda. Otro de sus
objetivos es el desarrollo personal y pro-
fesional de los alumnos de la UPM en
proyectos humanitarios y de desarrollo y
en proyectos directamente relacionados
con su formación.

Docencia e investigación

Actividades de formación
• II Curso Grupo DIM: “Actividad Física y

Deporte en la Cooperación al Desarro-
llo”. Para la formación en la acción soli-
daria y preparación para un voluntariado
(3 créditos de libre elección).

• I Cursos Grupo DIM: “Introducción a la
Cooperación al Desarrollo” (especial én-
fasis en el papel del deporte).

Recursos y bibliografía
• La biblioteca de la Facultad de Ciencias de

la Actividad Física y del Deporte (INEF) de
la UPM ha abierto una sección específica
sobre Cooperación para el Desarrollo. Ade-
más se han empezado a comprar libros que
tratan sobre este área. El dinero de la ins-
cripción al I Curso de “Introducción a la Co-
operación al Desarrollo” que realizó el gru-
po DIM se destinó enteramente a este fin.

• Artículos: “La Cooperación al Desarrollo y
la discapacidad: el papel de la actividad
físico-deportiva”, Ley, C.; “Investigación
sobre la Actividad Física y el Deporte en
la Cooperación al Desarrollo”, Rato Barrio,
M. y Ley, C.

• Investigación: Divulgación de resultados de
proyectos en el IV Congreso Universidad y
Cooperación al Desarrollo, celebrado en
Barcelona en noviembre de 2008, con tres
comunicaciones correspondientes a los pro-
yectos de Camboya, Etiopía y Guatemala.

Cooperación para el desarrollo
• Proyecto en Guatemala: “Acción psico-

social, comunitaria e integral en el contex-
to posbélico guatemalteco”, 2007-2008.
Este proyecto quiere dar respuesta a las se-
cuelas psicosociales y comunitarias deriva-
das del pasado conflicto armado interno
(1960-1996), fomentando la acción psico-
social y la convivencia intercultural como
prioridades identificadas, con objeto de re-
ducir el grado de violencia, promover los
derechos humanos y reconstruir el tejido
comunitario. En este proyecto se trabaja
fundamentalmente a través de la educa-
ción y de la actividad física y el deporte.

• Proyecto en Cabo Verde: “Educación físi-
ca, discapacidad y deporte en Cabo Ver-
de: análisis de la formación del profesora-
do”, 2007. Este proyecto de identificación

tiene por objetivo principal identificar, ana-
lizar y planificar acciones destinadas a la
optimización de la formación de los do-
centes en educación física de Cabo Verde
con relación a alumnos con discapaci-
dad, evaluando su grado de formación en
la adaptación de sus metodologías y ma-
teriales para abordar la inclusión efectiva
de dichos alumnos.

• Proyecto en Etiopía: “Educación en valores a
través del deporte, y bases para el aprove-
chamiento de las capacidades y de los ta-
lentos deportivos de los jóvenes”. El proyec-
to pretende utilizar las posibilidades de la
actividad física y el deporte en la educación
de niños, confiriendo al deporte el rango de
herramienta educativa para la adquisición
de valores. Hasta la fecha se ha trabajado
en Gighessa y Zway (Región de Oromo), Di-
lla (Región de Sidamo), Addis Abeba y Adi-
grat (Región de Tigray), con la integración
de los jóvenes en deportes y actividades de
educación informal, la transmisión de siste-
mas de aprendizaje, táctica y técnica de los
deportes, la concienciación de la importan-
cia del deporte para la educación de los
más pequeños, y la mejora y acondiciona-
miento de las instalaciones deportivas de
los centros.

• Proyecto en Camboya: “Desarrollo creativo
de colección textil AFESIP FAIR FASHION
2007: Diseño y promoción de la pro-
ducción textil de un taller de mujeres en el
área Phnom Penh, Camboya”, 2007/2008.
Asesoramiento técnico y estético en el di-
seño y desarrollo de una colección de mo-
da textil en una cooperativa de mujeres y ni-
ñas víctimas de la explotación sexual. El
diseño de las piezas, sin dejar de ser afín a
la cultura camboyana, incorpora las ten-
dencias del mercado occidental. Esto supo-
ne además la promoción y apoyo a la co-
mercialización de estos productos que ellas
mismas confeccionan, tanto en el mercado
local como entre las distintas importadoras
de comercio justo (IFAT-International Fede-
ration for Alternative Trade).

• El Proyecto en Camboya incluye, además,
un Estudio para el suministro mediante
energía solar al taller textil y Proyecto fin de
Carrera de la ETSI Caminos, Canales y Puer-
tos con el mismo nombre: Suministro de
Energía Solar al taller textil AFESIP FAIR FAS-
HION 2007, Phnom Penh. Camboya, 2007.




